Правила поведения во время грозы:

- при приближении грозы необходимо  воздержаться от поездок в лес, поле или к водоему.
Если гроза застала на улице, следует помнить, что:

- нельзя находиться на открытой местности, вблизи металлических сооружений, линий электропередач;
- не стоит прикасаться ко всему мокрому, железному, электрическому;
- необходимо снять с себя все металлические украшения (цепочки, кольца, серьги), убрать их в кожаную или полиэтиленовую сумку;
- нельзя раскрывать над собой зонтик;
- нельзя искать убежища под большими деревьями;
- не желательно находиться у костра;
- не  следует подходить к проволочным заборам;
-  не рекомендуется ездить на велосипеде или мотоцикле;
- не следует купаться, ловить рыбу,  необходимо отойти подальше от водоёма.

Очень опасно во время грозы разговаривать по мобильному телефону, его нужно отключить.

В квартире, доме, здании нужно ликвидировать сквозняки, плотно закрыть окна, дымоходы, отсоединить электроприборы от источников питания, отключить наружную антенну, прекратить телефонные разговоры, не располагаться у окна, печи, камина, массивных металлических предметов, на крыше и т.п.

 В сети Интернет, в том числе социальных сетях «Twitter», «Facebook», можно найти дополнительную информацию о правилах поведения во время грозы, а также оперативно узнавать новости о прогнозируемых чрезвычайных ситуациях, приемах и способах защиты.
